
月 火 水 木 金
朝の自主活動 10 8:00～8:10

朝の会
各種朝会（水）

10 8:15～8:25

【月・木】
チャレンジ（国･算）
【火】読み聞かせ

10
準備（５）

8:25～8:30

１校時 45 8:30～9:15

２校時 45 9:25～10:10

休み時間 20
 休み時間（15）

10:10～10:25

３校時 45 10:25～11:10

４校時 45 11:20～12:05

給食準備 20 12:05～12:25

給 食 20 12:25～12:45
かたづけ
歯みがき

10 12:45～12:55

清 掃 15 12:55～13:05

昼の会 10 13:10～13:20
のびのび

タイム
20 13:20～13:40

５校時 45 13:45～14:30

６校時 45 14:40～15:25

①安全を考慮し、登校奨励時間帯は７:４５～８：００とします。
②下校時刻の目安
4校時日課…13:50頃 /５校時日課…15:00頃 /６校時日課…16:00頃
最終下校時刻…１６：２５

 8:40 ～ 9:25
9:35 ～ 10:20

14:05 ～ 14:50

10:20 ～ 10:40

10:40 ～ 11:25
11:35 ～ 12:20
12:20 ～ 12:40
12:40 ～ 13:00

13:00 ～ 13:10

15:00 ～ 15:45

日 課 表

8:00 ～ 8:10

13:10 ～ 13:25
13:30 ～ 13:40
13:40 ～ 14:00

8:15 ～ 8:25

8:25 ～ 8:35


